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Het verhaal van Alex Wierenga

Vertel eens, wie ben je en wat doe je?

Ik ben Alex Wierenga, 66 jaar, en ik woon in het
noorden van het land. Al meer dan veertig jaar
werk ik met veel plezier in de techniek. Ik ben
begonnen als fitter en lasser, en inmiddels werk ik
als voorman. Ik stuur de jongens aan, maak
planningen en zorg dat het werk goed verloopt.

Hoe benjij in dit vak terechtgekomen?

Sommige loopbanen beginnen met een
duidelijk plan. Bij mij liep dat anders. Als jonge
Jjongen dacht ik dat ik de zorg in zou gaan. |k
wilde mensen helpen, diploma’s halen enin
het ziekenhuis aan de slag. Maar toen bleek
dat ik eerst een opleiding in de bejaardenzorg
moest volgen, besloot ik het roer om te
gooien. lk dacht: laat ik eerst maar aan het
werk gaan. En zo begon een carriere die
inmiddels meer dan veertig jaar beslaat.

Ik heb als fitter, lasser en later als voorman
gewerkt bij verschillende bedrijven in de
constructie en scheepsbouw. Mijn langste
tijd bracht ik door bij Stork, waar ik ruim twee
decennia werkte. Daar heb ik het vak echt
van binnen en buiten leren kennen.

Wat begon als een praktische keuze, groeide
uit tot een levenslange passie voor techniek.

Na zgveel_jaren weetje_ i De laatste jaren werk ik vooral als voorman. |
precies wie waar goed Inis, Dan stuur ik de jongens aan, maak een plan
en dat maakt het werk mooi en zorg dat het werk goed verloopt. "



Hoe kwam je bij FlexExpert terecht?

Mijn pad naar FlexExpert liep via verschillende
werkgevers en projecten. Toen ik eenmaal bij
FlexExpert terechtkwam, voelde dat meteen goed.
De samenwerking is altijd fijn geweest. Korte
lijntjes, eerlijk contact en duidelijkheid. Als er wat
is, bel ik René, en dan komen we er altijd uit.

Wat houdt je na al die jaren gemotiveerd?

De mensen om me heen houden me gemotiveerd.
Het samenwerken, het aansturen, het aanpakken.
Geen dag is hetzelfde, en dat maakt het leuk. In de
loop der jaren heb ik veel jonge gasten zien
groeien. Sommigen die ooit onder mij werkten,
zitten nu op mooie functies. Daar kan ik trots op zijn.

Echte lJzervreters werken
met hun handen, maar
vooral met hun hart

Wat doe je graag naast je werk?

Zingen is mijn grootste hobby. Muziek is
ontspanning. Het werk vraagt inspanning,
zingen brengt rust. Ik zing al zo'n
vijfentwintig jaar. Daarnaast vis ik graag en
gebruik ik mijn metaaldetector om op zoek
te gaan naar oude vondsten. Dat vraagt wat
geduld, maar dat heb ik wel. Inspanning op
het werk, ontspanning in mijn vrije tijd.

Heb je ook tegenslagen gehad? Hoe ziet de toekomst eruit?

Zeker. Door slijtage aan mijn handen ben ik een In februari ga ik met pensioen, tenminste
deel van mijn kracht kwijtgeraakt. Ik ben dat is de planning. Maar ik ben geen
meerdere keren geopereerd, maar blijf positief. stilzitter. Misschien pak ik nog wat kleine
Ik kan nog steeds veel doen, alleen soms op klusjes op, gewoon om bezig te blijven.
een andere manier. Dat hoort erbij als je ouder Verder wil ik vooral genieten: van mijn
wordt in dit vak. vrouw, de camping, het zingen, en alles

wat ik in al die jaren heb opgebouwd.

Je leert omgaan met wat niet meer
lukt en waardeert wat nog wel gaat



